
 

CURSO PROFISSIONAL DE TÉCNICO DE PROTEÇÃO CIVIL 

O Curso Profissional de Técnico de Proteção Civil visa formar profissionais capazes de desenvolver 

atividades de prevenção de riscos coletivos associados a situações de acidente grave ou catástrofe, bem 

como participar no planeamento de medidas de atenuação dos seus efeitos e em ações de proteção, 

socorro e assistência a pessoas e bens em perigo.  

O curso prepara os alunos para colaborar na caracterização de riscos naturais, tecnológicos ou mistos, na 

elaboração e aplicação de planos de emergência, na sensibilização das populações, na gestão de recursos e 

na intervenção em contextos de emergência, em articulação com entidades como serviços municipais de 

proteção civil, bombeiros, forças de segurança, autarquias e outras organizações públicas ou privadas. 

Confere equivalência ao 12.º ano de escolaridade e uma qualificação profissional de nível 4 do Quadro 

Nacional de Qualificações. 

 

APRESENTAÇÃO DO PLANO DE FORMAÇÃO 

DISCIPLINAS/ UNIDADES DE 
COMPETÊNCIAS 

1.º 
ANO 

2.º 
ANO 

3.º 
ANO 

TOTAL HORAS DE 
FORMAÇÃO 

Horas Horas Horas Total 

PORTUGUÊS 100 100 120 320 

1500 

INGLÊS 75 73 72 220 

ÁREA DE INTEGRAÇÃO 75 73 72 220 

T.I.C. 0 50 50 100 

EDUCAÇÃO FÍSICA 48 48 44 140 

MATEMÁTICA 50 75 75 200 

FÍSICA E QUÍMICA 75 75 0 150 

BIOLOGIA E GEOLOGIA 75 75 0 150 

ORGANIZAÇÃO, GESTÃO E 
PLANEAMENTO 

200 125 150 475 

1000-1300 TECNOLOGIAS E PROCESSOS 50 50 75 175 

GESTÃO DA PROTEÇÃO CIVIL 125 100 125 350 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE 
TRABALHO 

0 300 300 600 600-840 

TOTAL 873 1144 1083 3100 3100-3640 

 


