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“Ha escolas que sao asas...”
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Breve carateriza¢ao da escola

Caracterizacao do meio envolvente

A Escola Basica Fernando Teixeira Lopes, integrada na rede publica de educagao, situa-se
na Rua de Faro, Pai do Vento, concelho de Cascais. A escola encontra-se numa zona de
transicdo entre as freguesias de Alcabideche e Cascais, numa darea predominantemente
residencial e préoxima do centro da vila de Cascais. A sua localizagdao proporciona uma
relacdo préoxima com uma diversidade de equipamentos, servigos, espagos comerciais,
estruturas de saude, transportes e instituicdes de natureza cultural, social e educativa.

O territério envolvente caracteriza-se por uma significativa diversidade social e cultural,
constituindo um contexto particularmente relevante para o desenvolvimento de uma

comunidade educativa inclusiva, participativa e aberta a diferenca.

Enquadramento historico e territorial

A freguesia de Alcabideche possui uma histéria antiga, marcada pela presenca de
diferentes povos e culturas, com particular influéncia da civilizacdo arabe. A prdpria
origem do topdnimo é associada, por diversos estudiosos, a expressao arabe Al-Qabdag,
relacionada com a existéncia de fontes de agua na regido. A freguesia foi, durante largos
periodos, predominantemente rural, tendo a agricultura assumido um papel importante
na economia local. A Junta de Freguesia assinala, ainda, a relevancia histdrica de figuras
como Ibn Mucana, poeta luso-arabe do século XI, associado a Alcabideche.

Ao longo do século XX e, sobretudo, nas ultimas décadas, Alcabideche sofreu profundas
transformacodes. O territério passou de uma matriz predominantemente rural para uma
realidade urbana e periurbana, caracterizada pelo crescimento habitacional, pela
expansdo das atividades comerciais e de servicos e pelo desenvolvimento das
acessibilidades.

Atualmente, Alcabideche é a maior freguesia do concelho de Cascais em drea territorial,
com cerca de 40 km?2.

De acordo com os Censos 2021, apresentava 44 165 residentes, constituindo uma

freguesia marcada por uma consideravel diversidade demografica e social.



O concelho de Cascais integra a Area Metropolitana de Lisboa e localiza-se entre a Serra

de Sintra e o Oceano Atlantico, a cerca de 25 km da cidade de Lisboa. E limitado:

e a Norte, pelo municipio de Sintra;

e a Este, pelo municipio de Oeiras;

e a Sul e a Oeste, pelo Oceano Atlantico.

O municipio encontra-se, atualmente, organizado em quatro freguesias: Alcabideche,
Cascais e Estoril, Carcavelos e Parede e S3o Domingos de Rana. Segundo os Censos 2021, o
concelho tinha 214 124 residentes.

A freguesia de Alcabideche apresenta uma configuracdao territorial diversificada,
abrangendo dreas urbanas, zonas residenciais, espacos de caracter mais rural e dreas de
relevante valor ambiental e paisagistico. A sua localizacao, proxima da Serra de Sintra e do

litoral, confere-lhe caracteristicas geograficas e ambientais particulares.

Caracterizagao socioecondmica

A transformacdo do territorio de Alcabideche acompanhou a evolucdo econdmica do
concelho de Cascais.

Atualmente, a populagdo ativa desenvolve, maioritariamente, a sua atividade no setor
terciario, nomeadamente, no comércio, nos servicos, na hotelaria, na restauracao, na
construcdo e em diversas atividades associadas ao turismo e a economia local. Dados
municipais baseados nos Censos indicam que, no concelho de Cascais, cerca de 87,8% da
populacdo empregada trabalhava no setor tercidrio, destacando-se o comércio e os
Sservigos.

Na envolvente da escola existe uma ampla oferta de comércio e servigos, incluindo
supermercados e outros estabelecimentos comerciais, restaurantes, pastelarias,
instituicdes bancdarias, equipamentos de saude, estruturas de seguranca e protecao civil,
estabelecimentos de ensino, equipamentos desportivos e espacos de lazer.

A rede de transportes e as acessibilidades rodovidrias permitem a ligacdo entre as
diferentes localidades do concelho e os municipios limitrofes, facilitando a mobilidade da

populacdo e o0 acesso a servigos e equipamentos.



Embora a agricultura e a pecuaria tenham tido importancia histérica na freguesia,
atualmente, apresentam uma expressao econdmica bastante reduzida, face ao

predominio das atividades urbanas, comerciais e de servicos.

Caracterizacao do espaco residencial

A drea do Pai do Vento apresenta, atualmente, um caracter predominantemente
residencial, coexistindo moradias unifamiliares com edificios de habitacao coletiva. A area
dispde de infraestruturas e equipamentos urbanos essenciais, nomeadamente redes de
abastecimento de agua, eletricidade, saneamento, arruamentos, transportes publicos e
espacos verdes.

Esta realidade contribui para a existéncia de um contexto urbano diversificado, onde

coexistem diferentes geragGes, estruturas familiares e condi¢cdes socioecondmicas.

Caracterizacao da comunidade educativa

A comunidade educativa da Escola Basica Fernando Teixeira Lopes caracteriza-se pela sua
diversidade cultural, social e econémica. Esta heterogeneidade constitui uma importante
riqueza educativa, proporcionando as criancas e aos alunos oportunidades de contacto
com diferentes experiéncias, culturas, valores, tradices e formas de compreender o
mundo.

A populagao residente na area de influéncia da escola inclui pessoas provenientes de
diferentes regides de Portugal e de diversos paises, nomeadamente de paises africanos e
da Europa de Leste, entre outros. Esta diversidade cultural reflete-se, naturalmente, na
comunidade escolar e constitui uma oportunidade para promover valores como o respeito
pela diferenca, a tolerancia, a solidariedade, a cooperacao e a cidadania democratica.

O contexto escolar assume, assim, particular importancia na construcdao de uma cultura de
inclusdo e de participagdo, contribuindo para que todas as criangas e alunos possam
desenvolver competéncias pessoais e sociais, aprender a respeitar diferentes perspetivas
e participar de forma responsavel na vida da comunidade.

A escola constitui, também, um espaco privilegiado de promocdo da igualdade de
oportunidades, procurando responder a diversidade de necessidades, percursos

familiares, culturais e educativos dos seus alunos.



Problematicas e necessidades identificadas

Apesar das condi¢cdes gerais de urbanizacdo e da existéncia de uma ampla rede de
equipamentos e servicos, a comunidade envolvente apresenta, também, algumas
situagdes de vulnerabilidade social e familiar, que podem ter impacto nas aprendizagens,
no bem-estar e no desenvolvimento das criangas.

Entre as situacdes que podem requerer especial aten¢dao encontram-se dificuldades
econdmicas e sociais, situacdes de fragilidade familiar, baixos niveis de escolaridade de
alguns adultos, dificuldades de integracdao e outras problematicas sociais que, em
determinados contextos, podem afetar o percurso educativo das criangas e dos jovens.
Neste ambito, a escola assume um papel fundamental enquanto espaco de prevencao,
inclusdo, protecao e promogao do desenvolvimento integral da crianga, articulando,
sempre que necessario, com as familias, os servicos municipais, os servicos de saude, as

instituicdes sociais e outras entidades da comunidade.

A intervencdo educativa deverd privilegiar uma abordagem preventiva e inclusiva,
evitando a estigmatizacdo das familias e valorizando as suas competéncias, recursos e

potencialidades.

A escola enquanto espaco de cidadania e inclusao

A diversidade que caracteriza a comunidade educativa constitui uma oportunidade para
desenvolver praticas pedagdgicas centradas na inclusdo, na interculturalidade e na
educacdo para a cidadania.

A escola procura proporcionar um ambiente seguro, acolhedor e estimulante, no qual
todas as criancas se sintam respeitadas e valorizadas, independentemente da sua origem,
cultura, condi¢ao socioecondmica ou percurso familiar.

Neste contexto, a promoc¢ao de valores como a democracia, a liberdade, a justica, a
responsabilidade, a solidariedade e o respeito pelos outros assume particular relevancia.
A interacdo entre criancas provenientes de diferentes contextos favorece o
desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais, a capacidade de didlogo e

cooperacdo e a construcao de relagdes baseadas no respeito mutuo.



A escola constitui, deste modo, ndo apenas um espaco de aprendizagem académica mas,
também, um espaco de construcdo de identidade, participagdo civica, convivéncia

democratica e desenvolvimento pessoal e social.

Sintese

A Escola Basica Fernando Teixeira Lopes encontra-se inserida num territorio urbano
diversificado e dinamico, marcado pela proximidade entre diferentes realidades sociais,
culturais e econdmicas. O contexto envolvente apresenta recursos significativos,
nomeadamente ao nivel dos equipamentos, servicos, transportes e instituicdes existentes
no concelho de Cascais.

Simultaneamente, a heterogeneidade da comunidade educativa coloca desafios que
exigem uma intervencao pedagodgica diferenciada, inclusiva e articulada com as familias e
com os diferentes parceiros da comunidade.

Neste sentido, a diversidade existente no meio envolvente deve ser entendida como um
recurso educativo e uma oportunidade de aprendizagem, permitindo a escola desenvolver
uma acgao orientada para a inclusdo, a equidade, a cidadania, o respeito pela diferenga e o

sucesso educativo de todas as criancas.



Edificio do 12 ciclo

Durante varios anos, a escola do 1.2 Ciclo funcionou em trés pavilhdes pré-fabricados,
instalados no terreno cedido para esse efeito.

Em 13 de maio de 2003, foi inaugurado o atual edificio escolar, constituido por dois blocos
— Bloco A e Bloco B — que oferecem um conjunto diversificado de espacgos destinados as

atividades letivas, pedagdgicas, administrativas e de apoio.

Bloco A, rés do chao

O rés do chdo é constituido pelos seguintes espacos:

e Uma pequena sala destinada aos servigos de secretaria;

e Uma sala destinada a coordenacao;

e Um pavilhdo polivalente, equipado com algum material para a pratica de atividades de
educacdo fisica e desportiva. Este espaco é também utilizado para a realizagcdo de
apresentacoes, reunides e acdes de formacao dirigidas a comunidade escolar, uma vez
que é o espaco coberto de maiores dimensdes e com melhores condi¢des para este tipo

de atividades;

® Uma drea destinada ao refeitdrio, composta por uma zona de refeicdes equipada com

lavatdrios, uma cozinha totalmente equipada, uma despensa e uma zona de frigorificos.
12 piso

No primeiro piso encontram-se:

e Uma instalagdo sanitaria adaptada a criangas e adultos com deficiéncia;

e Uma instalagdo sanitaria destinada as restantes criangas;

e Uma sala onde funciona a Biblioteca Escolar, integrada na Rede de Bibliotecas Escolares;
e Uma arrecadacao;

e Um elevador;

® Um espaco amplo destinado ao desenvolvimento de Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC) e de Componente de Apoio a Familia (CAF). Embora seja um espaco

aberto, encontra-se organizado em trés zonas distintas, permitindo a realizacdo



simultanea de diferentes atividades. Aqui funciona, igualmente, a Sala de Inovagao

Tecnoldgica.
Bloco B, rés do chao

O rés do chdo do Bloco B dispde de:

e Trés salas de aula, todas equipadas com lavatdrio, placares nas paredes e armarios
destinados a organizacao e arrumacao dos materiais. A disposicdo dos equipamentos e
dos recursos é da responsabilidade de cada docente, que os organiza de acordo com as
suas metodologias de trabalho e com as caracteristicas especificas da turma;

e Uma sala de pequenas dimens0es, utilizada para atividades de Projeto, apoio educativo
e como sala de professores;

e Uma instalagdo sanitaria destinada aos alunos;

e Uma instalacdo sanitdria adaptada a criancas e adultos com deficiéncia, utilizada pelos
docentes e assistentes operacionais;

e Duas arrecadacbes, sendo uma de menores dimensdes, destinada as assistentes
operacionais, e outra de maiores dimensdes, utilizada para a arrumag¢ao de material
didatico;

® Um elevador.

12 piso

O primeiro piso é constituido por:

e Uma instalacdo sanitaria destinada aos alunos;

e Duas arrecadacdes, sendo uma destinada ao armazenamento de material didatico e
outra ao material de limpeza;

e Trés salas de aula, todas equipadas com lavatério, placares nas paredes e armarios para
arrumacao dos materiais;

e Uma sala de menores dimensdes destinada ao funcionamento da Educacao Especial.
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Edificio do Jardim de Infancia

O edificio do Jardim de Infancia, de construgdo recente, foi inaugurado em abril de 1999. E
um espaco amplo, que reune boas condi¢cdes ao nivel da drea disponivel, iluminacdo e
seguranga, procurando proporcionar um ambiente adequado ao desenvolvimento e bem-
estar das criangas.

O edificio é constituido pelos seguintes espagos:

e Duas salas de atividades amplas, dispondo cada uma de uma zona destinada a
atividades que envolvam maior sujidade;

e Uma sala de menores dimensdes, instalada no antigo espaco do refeitério onde
funciona a Sala de Valéncia de Apoio Estruturado;

e Uma instalacdo sanitaria destinada as criancgas, equipada com sete sanitas de pequenas
dimensdes, um poliban e seis lavatérios com dgua quente e fria;

e Uma instalacdo sanitaria exclusivamente destinada aos alunos que frequentam a Sala de
Valéncia de Apoio Estruturado;

e Um espaco polivalente, com um foyer de boas dimensdes, destinado a realizacdo de
diferentes atividades;

¢ Uma sala de menores dimensdes destinada onde funciona a Sala de Bem-Estar;

e Duas salas destinadas ao funcionamento das Atividades de Animacdo e de Apoio a
Familia (AAAF);

e Duas instalagdes sanitarias junto as salas das AAAF, sendo uma destinada aos adultos e

outra adaptada a criangas e adultos com deficiéncia;

e Um amplo espago exterior destinado ao recreio, que integra também uma zona coberta.

Espaco Exterior

Entre os dois pavilhGes escolares existe um espaco exterior destinado ao recreio dos
alunos, que integra um campo de jogos. Este espaco constitui um importante contexto
educativo e de socializacdo, proporcionando momentos de brincadeira, convivio,
interacdo, partilha e desenvolvimento de competéncias sociais e relacionais. Durante os

periodos de recreio, os alunos dispdem de maior autonomia na utilizacdo do espaco
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sendo, a intervencdo dos adultos, essencialmente assegurada através da vigilancia e
supervisdo, com vista a salvaguarda da seguranca e do bem-estar de todos. E igualmente
promovido o cumprimento das regras de convivéncia, higiene, preservacdo dos
equipamentos e espagos escolares, bem como o respeito pela natureza e pelo ambiente
envolvente;

Na envolvente dos edificios escolares existem pequenas dreas ajardinadas e espagos
verdes, que contribuem para a valorizacdo do ambiente escolar e proporcionam aos
alunos um contacto proximo com a natureza constituindo, também, recursos educativos
suscetiveis de serem integrados em atividades de sensibilizagdo ambiental;

No mesmo espagco escolar funciona um Jardim de Infancia coexistindo, no mesmo
estabelecimento, a Educagao Pré-Escolar e o 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, o que favorece a

articulagdo e a continuidade educativa entre estes niveis de educagao e ensino.

Alunos

No presente ano letivo encontram-se matriculados os seguintes alunos:

Jardim de Infancia 12 Ciclo do Ensino Basico
Sala Azul 20 12 E 17
Sala Verde 25 12 F 20
20F 19
20F 24
3°F 21
4o E 21
Sala VAE 8
Total Parcial 45 122
Total 167
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Pessoal Docente
e Duas educadoras titulares de turma;
e Seis professores titulares de turma;
e Uma professora sem turma atribuida — Projeto Promog¢ao do Sucesso Escolar;
e Uma professora de Projeto e, simultaneamente, Coordenadora de Estabelecimento;
e Uma professora bibliotecdria — partilhada com outras escolas;
e Uma professora de EMRC;
e Uma professora de EMRE;
e Uma professora de Inglés (32 e 4.2 anos).

e Quatro professores de Educacdo Especial encontrando-se, trés a desenvolver a
VAE (1 em tempo parcial e duas na totalidade);

Outros Técnicos de Educagao

e Psicéloga da junta de freguesia de Alcabideche — Um dia por semana;

e Técnicos de Intervencdo Precoce;

e Cinco professores de AEC;

® QOito monitores CAF e AAAF;
Pessoal Nao Docente

e Qito Assistentes Operacionais.
® Uma mediadora colocada ao abrigo do projeto "Cascais: Mais Escola Mais Futuro"

Outros funcionarios

® Cinco funciondrias da empresa responsavel pela alimentacdo — GERTAL;

Oferta de Escola — 12 Ciclo do Ensino Basico

® Atividades de Enriquecimento Curricular
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Escolha Livre

A Escolha Livre constitui um momento de participacdo autdnoma dos alunos, durante o
qual podem selecionar as atividades que pretendem realizar, de acordo com os seus
interesses, necessidades e preferéncias, promovendo a capacidade de decisdo, a
autonomia, a criatividade e a gestdo responsavel do tempo.
No ambito deste projeto, os alunos podem optar pela participagdo em ateliés de
continuidade ou em atividades pontuais, bem como, usufruir dos jogos, materiais e
recursos disponiveis no espaco da Ludoteca.
A oferta de atividades contempla, designadamente, as seguintes areas:

e Artes e Oficios;

e MEC — Mexer, Explorar e Contar;

e Teatro;

e Expressoes Plasticas;

e Jogos;
As diferentes areas de intervencao encontram-se organizadas em diversas temadticas e
propostas de atividades, permitindo uma oferta diversificada e ajustada aos interesses e
as caracteristicas dos alunos.
A Escolha Livre pretende, assim, constituir-se como um espaco de aprendizagem ndo
formal, de convivio e de desenvolvimento pessoal e social, valorizando a participagao ativa

dos alunos e a utilizagdo auténoma e responsavel dos recursos disponibilizados.

Oferta de Escola — Jardim de Infancia

® Atividades Fisica e Desportiva.

Associagao de Pais (APFTL)

A Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo tem como principal finalidade promover
e assegurar a participacdo ativa dos pais e encarregados de educacdo na vida escolar,
contribuindo para o exercicio do seu direito de participa¢cdo no processo educativo dos

seus educandos.
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Neste ambito, procura fomentar a colaboracdo entre as familias, a escola e a comunidade
educativa, contribuindo para a promogado do sucesso educativo, do bem-estar dos alunos

e da construcdo de uma comunidade escolar participativa, inclusiva e corresponsavel.

Horario de Funcionamento

Jardim de Infancia 12 Ciclo Ensino Basico
Abertura 08h30 Abertura (CAF) 08h00
Inicio componente letiva 09h00 Inicio Aulas 09h00
Término componente 15h00 Término Aulas 15h30
letiva
Inicio AAAF 15h00 Inicio AEC 16h00
Término AAAF 18h00 Término AEC 17h00
Tempo de Brincar 17h00
Inicio CAF 17h30
Término (CAF) 19:30
Contactos
12 Ciclo Ensino Basico Jardim de Infancia
Telefone 214 844 578 214 822 842
Endereco de email eb.fti@ibn-mucana.com

15


mailto:eb.ftl@ibn-mucana.com

