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“E preciso plantar a semente da Educacdo para colher os frutos da Cidadania.”

Paulo Freire

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA NA ESCOLA

“A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de
direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas e dos jovens
portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a
igualdade nas relagées interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos
Humanos e a valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do sistema

educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor.”

ENEC

1. Introducao

No ambito da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) € inscrita no presente
documento a Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE) tendo subjacente os
seguintes documentos: a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), o Despacho n° 6478/2017 de
26 de julho, Decreto-Lei n°55/2018, Despacho n°6605-A/2021, Resolucao de Conselho de Ministros
n°90/202, as Aprendizagens Essenciais das diferentes disciplinas e ainda os valores plasmados no
Projeto Educativo do Agrupamento: Bem-estar, Criatividade, Inovacdo, Cidadania, Colaboracéo,

Confianca, Equidade e Qualidade.

O Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Ibn Mucana contempla na sua acao educativa
um conjunto de valores que promovem a inclusao, a educacao integral do aluno, valorizando
ambientes de bem-estar da comunidade escolar, promovendo o desenvolvimento de capacidades
dos alunos que levam a sua autonomia promovendo uma cidadania ativa e empenhada,

responsavel e solidaria.
Desafios:

e Promover o bem-estar e o “cuidar do outro” na comunidade escolar.
e Promover a cidadania ativa dos atores e parceiros educativos.

e Desenvolver as areas de competéncia do PASEO.

e Propiciar aprendizagens significativas, mobilizaveis e duradouras.

e Potenciar a capacita¢cao dos atores.

e Promover a autorregulacdo das aprendizagens.
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(implementado no ano letivo 2019/20), amplificando algumas boas praticas de trabalho e
colaboracao entre os diversos agentes educativos, persistindo o trabalho em equipas educativas,
nos seis estabelecimentos de ensino, envolvendo o Ensino Basico e o Ensino Secundario do
Agrupamento. As metodologias pedagogicas ativas serao desenvolvidas em torno de um tema
comum anual e outros do interesse dos alunos, turmas, equipas educativas ou ainda de acordo

com os projetos a desenvolver em parceria com entidades externas.
Neste enquadramento sao definidas as seguintes diretrizes operacionais para este documento:

# ORGANIZACAO CURRICULAR ;

# APRENDIZAGENS ESPERADAS EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO;

# IDENTIFICACAO DOS DOMINIOS DA EDUCAGAO PARA A CIDADANIA POR CICLO DE ENSINO E ANO DE
ESCOLARIDADE;

METODOLOGIAS, ESTRATEGIA DE OPERACIONALIZAGAO E AVALIAGAO;

COORDENAGAO:;

ARTICULAGAO /PARCERIAS;

MONITORIZAGAO E AVALIACAO;

FORMAGAO.

2. Organizacao Curricular

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento faz parte das componentes do curriculo nacional

#* % ¥ & »

e é desenvolvida na escola através de abordagens complementares a saber:

NIiVEIS DE ENSINO ABORDAGEM

Pré-escolar Natureza transdisciplinar a todos os dominios do
curriculo

1° Ciclo Natureza transdisciplinar a todos os dominios do
curriculo

2° Ciclo Disciplina auténoma do curriculo

3° Ciclo Disciplina auténoma do curriculo

Ensino Secundario Disciplina auténoma do curriculo

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO | AEIM 4/ 14



AEIM 2021/22 £ @&
)

3. Aprendizagens esperadas em Cidadania e

Desenvolvimento

“A ENEC propoe que os alunos e as alunas na componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento realizem aprendizagens através da participagdo plural e responsavel de todas e
todos na construcao de si como cidadds/aos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da

democracia, do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos Humanos.”

ENEC

Com base no acima exposto as aprendizagens a observar no espaco curricular de Cidadania e
Desenvolvimento deverao privilegiar o desenvolvimento de aprendizagens com impacto
tridimensional:

» Atitude civica individual (identidade cidada; autonomia individual; direitos humanos);
« Relacionamento interpessoal (comunicacao; dialogo)
* Relacionamento social e intercultural (democracia; desenvolvimento humano

sustentavel; globalizacao e interdependéncia; paz e gestao de conflitos)

De acordo com o Objetivos Estratégicos 8 do PEA “Incrementar a participacdo e a cidadania”,
os alunos sao chamados a ser ativos, interventivos no seu percurso escolar, operacionalizando-se
em objetivos como “dar voz aos alunos” e “fomentar a cidadania ativa nos alunos”, quer seja
através da participacao em assembleias de turma/ de ciclo, no conselho consultivo de alunos, em
projetos como “A Voz dos Alunos Ibn”, “Parlamento Jovem” e “OP jovem”; como ainda a
participacao dos alunos em projetos de ambito solidario e de cidadania (por exemplo: Passaporte

do Voluntario).

4. Identificacao dos Dominios da Educac¢do para a

Cidadania por ciclo de ensino e/ou ano de escolaridade

Os diferentes dominios da Educacao para a Cidadania estdao organizados em trés grupos com
implicacbes diferenciadas: o primeiro, obrigatorio para todos os niveis e ciclos de escolaridade
(porque se trata de areas transversais e longitudinais); o segundo, a ser trabalhado no 2.° e 3.°
ciclos no caso do nosso Agrupamento; e o terceiro, com aplicacao opcional em qualquer ano de
escolaridade. Cada dominio especifica de que forma contribui para as areas de competéncias
definidas no Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria.
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Neste contexto, sao priorizados os dominios de Cidadania e Desenvolvimento:

GRUPOS/DOMINIOS

GRUPO 1

Direitos Humanos (civis e
politicos, econémicos, sociais e
culturais e de solidariedade)

Igualdade de Género

Interculturalidade (diversidade
cultural e religiosa)

Desenvolvimento Sustentavel

Educag¢ao Ambiental

Saude (promog¢do da saude,
saude publica, alimentagdo,
exercicio fisico)

GRUPO 2

Sexualidade (diversidade,
direitos, saude sexual e
reprodutiva)

Media

Instituicbes e  participagdo
democradtica

Literacia financeira e educacdo
para o consumo

Seguranca rodovidria

GRUPO 3

Empreendedorismo (nas suas
vertentes economica e social)

Mundo do Trabalho

Risco

Seguranca, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado
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5. Metodologia, estrategia de operacionalizacao, avaliacdao

5.1 - Metodologia

0 espaco curricular de Cidadania e Desenvolvimento devera privilegiar metodologias ativas e

diversificadas, nomeadamente:

# Trabalho de projeto;

Debate;

Trabalho de grupo;

Pesquisa orientada de textos e imagens;
Producao de textos e/ou imagens;

Visionamento de videos documentarios e filmes;

#* % % ¥ & #

Metodologias mais voltadas para “o digital”, como: criacao de Blogs, paginas em redes

sociais, visitas de estudo virtuais, padlets ou utilizacao de ambientes virtuais.

A aprendizagem deve ter por base processos vivenciais, assente numa logica de participacao e

responsabilizacao.

Todos os dominios a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento devem ser vistos como
intercomunicantes, tendo na base uma visao holistica da pessoa e deverao contribuir para o
desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a

Saida da Escolaridade Obrigatoéria e do Projeto Educativo do Agrupamento.

As areas de competéncia e os valores do PASEO serao trabalhados em Cidadania e
Desenvolvimento, muitas vezes em articulacao com os projetos AFC, reforcando o modelo

desenvolvido no nosso Agrupamento de Cidadania e Autonomia e Flexibilidade Curricular.

O modelo CD/AFC de forma intrinseca, amplifica algumas boas praticas de trabalho e
colaboracao entre os diversos agentes educativos. Permite, continuar a trabalhar em equipas
educativas, os dominios de Cidadania e Desenvolvimento, desenvolvendo metodologias
pedagogicas ativas em torno de um tema comum no Agrupamento e outros do interesse da turma

ou de acordo com os projetos trabalhados em parcerias com entidades externas.
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5.2 - Estratégia de Operacionalizacdo

Segundo a ENEC a implementacdao da Cidadania e Desenvolvimento devera seguir uma

abordagem holistica (Whole-school Approach) com base nos seguintes objetivos:

# assenta em praticas educativas que promovem a inclusao;

# envolve alunos e alunas em metodologias ativas e oferece oportunidades de
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

# esta integrada nas politicas e praticas da escola democratica envolvendo toda a
comunidade escolar;

# promove o bem-estar e a saude individual e coletiva;

# envolve o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;

# esta alinhada com as especificidades de alunos/as e as prioridades da comunidade
educativa;

# apoia-se na monitorizacdo e avaliacio de forma a garantir efetividade e

participacao.
A operacionalizacao curricular da Cidadania e Desenvolvimento ao nivel de turma:

# na Educacdo Pré-escolar e no 1.° ciclo do Ensino Basico: Integrada transversalmente no
curriculo, da responsabilidade do docente titular de turma e decorrente da decisao
acerca dos dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano,
definidos em sede de Conselho de Docentes e enquadrados na Estratégica de Educacao
para a Cidadania na Escola (EECE);

# nos 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario: Disciplina auténoma -
Cidadania e Desenvolvimento -, sob a responsabilidade de um docente e decorrente da
decisdo acerca dos dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do
ano, definidos em sede de Conselho de Turma de acordo com trabalho a desenvolver em

Equipa Educativa a qual pertence e enquadrados na Estratégia de Educacao para a
Cidadania da Escola.

No modelo de operacionalizacao CD/AFC, implementado no inicio do ano letivo 2019/2020, os
temas de “Cidadania” serao desenvolvidos transversalmente na gestdo curricular disciplinar e
multidisciplinar, especificamente na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e globalmente em
projetos do Agrupamento (projetos interdisciplinares e projetos “ancora”). Os tempos letivos de
Espaco Projeto e Assembleia de Turma poderao ser utilizados para dar continuidade aos
projetos/atividades desenvolvidas no ambito da Cidadania e da AFC. Dada a convergéncia das
Aprendizagens Essenciais e do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) com

as competéncias e conhecimentos proprios da componente de cidadania e desenvolvimento,
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comprova-se que parece fazer mais sentido trabalhar os dominios desta componente com toda a

“tematica” AFC, poupando tempo e recursos.

Assim os Conselhos de Turma/ Equipas Educativas definem as formas de operacionalizacao

curricular dos dominios de Cidadania e Desenvolvimento sendo:
- nas varias disciplinas;
- na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;

- desenvolvimento dos projetos de escola.

A disciplina Cidadania e Desenvolvimento, enquanto disciplina auténoma, constitui-se como
espaco potenciador da valorizacao de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de
Turma e de Equipa Educativa sempre que se verifique a interligacao curricular com outras

disciplinas, ao nivel das aprendizagens.

Sendo a sua organizacao anual, mas tendo em conta uma logica de ciclo, os dominios a
trabalhar por ano de escolaridade obrigatérios que nao forem cumpridos, deverao ser
recuperados.

Pré -Escolar
1.° ciclo do Ensino
Basico

Conselho de Docentes
Docente titular de turma

Equipa Educativa
Conselho de Turma
Docente da disciplina

2.° e 3.° ciclos do

Ensino Basico

Equipa Educativa
Conselho de Turma
Docente da disciplina

Ensino Secundario

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO | AEIM 9/14
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5.3 - Avaliacdo

A avaliacao da disciplina Cidadania e Desenvolvimento devera privilegiar, as modalidades

diagndstica e formativa, incidir em aprendizagens contextualizadas, nomeadamente nos
processos, nao se limitando a uma avaliacao de conhecimentos tedricos adquiridos relativamente

a cada dominio da Cidadania

Deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional,
desenvolvidas e demonstradas por cada aluno e aluna através de evidéncias de acordo com os

critérios de avaliacdao, em anexo a este documento.

Na metodologia CD/AFC, o desenvolvimento dos Projetos de Integracao Curricular (PIC), em
cada turma e/ou equipa educativa, visa a promocao de melhores aprendizagens, que levem ao
desenvolvimento de CONHECIMENTOS (Aprendizagens Essenciais), COMPETENCIAS (Perfil do aluno
para o séc. XXI/ a saida da Escolaridade Obrigatoria) e ATITUDES (Cidadania e Desenvolvimento)

nos alunos.

5.4 - Divulgacéao

Serao realizadas apresentacoes/exposicoes dos trabalhos/projetos em sitios, plataformas ou
ambientes virtuais, nas salas de aula das turmas, nos corredores dos pavilhoes, atrios das escolas,
na Casa das Artes. A utilizacdao de plataformas digitais permite uma maior divulgacao dos
trabalhos realizados, podendo acompanhar-se o seu desenvolvimento (por exemplo nos blogues),
permite a diversificacao de atividades, enriquecendo as aprendizagens dos alunos em articulacao

com o Plano de Desenvolvimento Digital da Escola.

Havera espaco para a divulgacao dos projetos a Comunidade Escolar no final de cada semestre
e na Semana do Patrono. Estas exposicoes serao realizadas em articulacao com o Projeto Cultural

da Escola.
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o yne®

AEIM 2021/22

& m%%
O

# :

%y Yo

Divulgacao da Estratégia de Educacao de Cidadania na Escola:

Comunidade Educativa

Alunos . Encarregados de educagao
Professores | Pessoal nao docente
Parceiros

Coordenacao CD/AFC PARA QUEM?
........... PLANO DE
Coordenadores de A Pagina do Agrupamento
Departamento COMUNICAGAO

Pais/Encarregados de

Coordenadores de area A
Educacao

Docentes .
Parcerias externas

Coordenadores dos
Diretores de Turma

E-mail institucional

Diretores de Turma/

COMO CHEGAR
A TODOS?

_ Docentes
Professores titulares

Plataforma Digital
Classroom
Alunos

QUEM I

Direcao
Parceiros da comunidade

Associacgao de Pais

ELABORA?

Divulgacao
Equipa de Autoavaliacao
Coordenador da EECE

6. Coordenacao

A coordenacao da Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola € assegurada por dois

docentes que terao lugar no Conselho Pedagogico sempre que se aborde esta area.

7. Articulacao /Parcerias

“A concecdo e o desenvolvimento de projetos assentes nas necessidades, recursos e

potencialidades da comunidade corporizam situacoes reais de vivéncia da cidadania.”

ENEC

Conforme a ENEC os projetos desenvolvidos na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e
outros projetos realizados na escola devem estar articulados com a Estratégia de Educacao para a
Cidadania da Escola e ser desenvolvidos preferencialmente em parceria com entidades da

comunidade, podendo mesmo alargar-se a outras escolas numa perspetiva de trabalho em rede.
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Neste contexto enumeram-se os projetos ancora e as parcerias externas (stakeholders) que

poderao ser convocadas para a realizacao dos projetos desenvolvidos na disciplina de Cidadania e

Desenvolvimento.

7.1 - Projetos “Ancora”

De acordo com o PEA a cultura de Projeto tem sido uma marca distinta do nosso

agrupamento, sendo nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento onde muito deles se desenvolvem.

# M B o N e B e #* ¥

#* ¥

Projetos “Ancora” que se destacam no &mbito de uma Cidadania Ativa

“A Voz dos Jovens”

Cidade Amiga das Criancas (CMC e
UNICEF);

Ciéncia de Palmo e Meio

Clube Ciéncia Viva

Clube de Debate

Clube Europeu

Clubes de Musica

Conselho Consultivo de Alunos

Desporto Escolar

Eco - Escolas

Ecossistemas de aprendizagem e bem-
estar

Educacao para a saude

Erasmus +

# ¥ 8 % & ¥ ¥

#* #*

#* ¥ ¥ %

Escola Saudavel/saudavel mente

Hortas bioldgicas

Mentorias

OP Jovem

Parlamento Jovem

Passaporte do Voluntario

Plano Nacional das Artes - Projeto
Cultural da Escola

Plano Nacional de Leitura

Plano de Acao para o Desenvolvimento
Digital da Escola

Projetos AFC

Rede em Movimento

Selo protetor da Crianca

Semear valores “ON-AIR”

7.2 - Parcerias estabelecidas em Cidadania e Desenvolvimento

Para além dos projetos “Ancora” do Agrupamento sdo desenvolvidas outras parcerias no

desenvolvimento de projetos nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento:

#*

#* % ¥ % ¥

Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecao Civil;

Academia de Lideres Ubuntu

Amnistia Internacional

Assembleia da Républica

Associacao Arisco

Associacao de Pais EBSIM

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO | AEIM
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Associacao Prevenir

Associacao Rota Jovem (Cascais);
Bibliotecas Escolares do Agrupamento
Bombeiros Voluntarios de Alcabideche
Camara Municipal de Cascais (salde,

desporto, educacao e outros)
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# Camara Municipal de Cascais # Jardim Zooldgico de Lisboa;
departamentos ou agéncias, para além da # Junta de Freguesia de Alcabideche
agéncia Cascais Ambiente e OP Jovem) # MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do
# Cascais Ambiente Ambiente
# Centro de Salde de Alcabideche # Ministério da Educacéo - OP Escolas;
# Clube de Teatro # Ministério da Educacdo - Rede de Escolas
# Comissao Europeia Magalhanicas
# Comité Olimpico de Portugal # Oceanario de Lisboa;
# Conselho Nacional de Satde (CNS) # Ordem dos Psicologos;
# CPCJ de Cascais # Organizacdo das Nacées Unidas;
# Direcdo-Geral da Educacéo (incluindo a # Padrinhos da Ibn
Direcao de Servicos de Projetos # Projeto Nos Propomos!
Educativos - DSPE) # PSP e GNR - Escola Segura
# Direcdo-Geral da Salde # Radio escolar
# DreamShaper # Rede de Bibliotecas Escolares
# Educacéo para a Salde # Reset and be you
# Equipa salde e bem-estar # Rota Jovem
#  FCSH-UNL # Servico de Psicologia e Orientacdo do
# Federacio Nacional de Associacdes Agrupamento
Juvenis; # Universidade Catdlica
# Instituto Nacional de Estatistica; # Universidade de Aveiro.
# Instituto Superior Técnico;
# Universidade Nova de Lisboa

8. Monitorizacao e Avaliacao

A Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola sera monitorizada pela equipa de

coordenacao CD/AFC e integrando 2 momentos de avaliacao: semestral e anual.

A avaliacdo semestral permite acompanhar o desenvolvimento/concretizacao das varias

tarefas propostas para cada semestre por cada turma/ Equipa Educativa.

A avaliacao anual realizada no final de cada ano letivo, a partir do relatorio/balanco de todas
as acoes programadas e desenvolvidas. Esta avaliacao permite detetar constrangimentos na

concretizacao do projeto e identificar/definir formas de os superar.

Monitorizar e avaliar a EECE através da definicao e aplicacdo de indicadores de impacto,

nomeadamente, na cultura escolar, na governanca escolar e na relacao com a comunidade.

A avaliacdo da EECE devera estar articulada e inscrita no processo de Autoavaliacdao do

Agrupamento. Os resultados serao apresentados sempre que necessario em Conselho Pedagogico.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO | AEIM 13/ 14
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9. Formacao

A formacao é prioritaria para os professores que lecionam o espaco de Cidadania e
Desenvolvimento, a ser desenvolvida no Centro de Formacao dos Professores de Cascais e / ou por

Instituicoes do Ensino Superior, integrada no plano de formacao do agrupamento.

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania define o Perfil do(a) professor(a) de
Cidadania e Desenvolvimento. No contexto educativo deste Agrupamento, este(a) docente assume
um papel de destaque no desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de
competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Nesse sentido, o(a)

professor(a) de Cidadania e Desenvolvimento deve:

« Saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de alunos(as) e da restante
comunidade educativa;

« Conseguir estabelecer e manter relacées empaticas com discentes;

» Saber criar situacoes de aprendizagem para os(as) alunos(as) desenvolverem pensamento

critico, trabalho colaborativo e resolucao de problemas;

 Saber potenciar situacoes de aprendizagem em articulacao com a comunidade;
« Possuir competéncias de trabalho, nomeadamente, em metodologia de projeto;
« Possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnoldgicos;

« Ter capacidade organizativa e colaborar na coordenacao desta area;

« Sentir-se motivado para desempenhar tarefas, sem imposicao superior;

« Ser reconhecido pelo conselho de turma como o(a) docente adequada(o) a colaboracao do Plano

Pedagdgico de Turma e coordenacao da Estratégia de Cidadania da respetiva turma.
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