
Modalidade Escalão Professor Horário 

Surf (S. Pedro) Juv. Masc João Ferreira 3ª e 6ª das 14:30h às 17h 

Surf (S. Pedro) Inic. Masc e Vários Mistos Nuno Pimpão 3ª e 6ª das 14:30h às 17h 

Surf (S. Pedro) Vários Mistos José Dias 3ª das 14:30h às 17h 

Esgrima Vários Mistos Nuno Frazão 
2ª das 12:15h às 13h 

3ª e 5ª das 13:15h às 14h 

Patinagem Vários Mistos Luís Duarte 
3ª 

das 13:15h às 14h e         
das 15h às 16:30h 

 5ª  das 12:15h às 13:45h 
6ª das 15h às 15:45h 

Multiatividades Vários Mistos João Alcobia 
2ª das 13:15h às 14h 

5ª das 13:15h às 14:45h 

Voleibol (Pólo) 
Juvenis Fem. 

Hugo Cruz 
2ª das 13:15h às 14:45h 
4ª das 14h às 14:45h 

Voleibol Iniciados Fem. Sérgio Farto 2ª, 3ª e 5ª das 13:15h às 14h 

Badminton Vários Mistos 
Cátia Nogueira 

2ª, 4ª e 6ª das 13:15h às 14h 
Francisca Abecassis 

Padel (Pólo) Vários Mistos Solange Rodrigues 3ª e 5ª das 13:15h às 14:30h 

2020/2021 

Inscrição com o 
professor de 

Educação Física 

Informação da Coordenadora do Desporto Escolar do AEIM, Profª Solange Rodrigues 

ATENÇÃO OS TREINOS COMEÇAM NA SEGUNDA FEIRA 
DIA 26 DE OUTUBRO COM NOVOS HORÁRIOS! 


